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Essenplan KW 45 03.11.2025 - 07.11.2025 st\r

Vorspeise s Hauptspeise Zusatseoe Alternative e Dessert Dergene,
Montag Gabelspaghetti 1.1
vegy! TomatensoRe 11 Naturjoghurt 5
Dienstag Kasespatzle 1.1/5
Vegai Rote-Beete-Salat c Obst
Mittwoch Bratwurst vom Schwein c/f Geflugelbratwurst
Fleisch Joghurt mit

Apfel-Sauerkraut Pfirsichwiirfeln

Bio-Brotchen 1.1/1.3
Veggi Karotten-Erbsen-Gemiise 1.1/5 Obst
Freitag Apfelstrudel 1.1/2
Vegg Brokkolisuppe 1.1/5/7 VanillesoBe 5

Allergene: (1) Glutenhaltiges Getreide; (1.1) Weizen (wie Dinkel); (1.2) Roggen; (1.3) Gerste; (1.4) Hafer; (2) Eier und Eierzeugnisse; (3) Fisch und Fischerzeugnisse; (4) Sojabohnen und Sojabohnenerzeugnisse;
(5) Milch und Milcherzeugnisse; (6) Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse; (6.1) Mandeln; (6.2) Haselnusse; (6.3) Walnusse; (7) Sellerie und Sellerieerzeugnisse; (8) Senf und Senferzeugnisse;
(9) Sesamsamen und Sesamerzeugnisse; (10) Schwefeldioxid und Sulfite; (11) Lupinen und Lupinenerzeugnisse
Zusatzstoffe: (a) mit Farbstoff; (b) mit Konservierungsstoff; (c) mit Antioxidationsmittel; (d) mit Geschmacksverstarker; (e) geschwefelt; (f) mit Phosphat; (g) mit SuBungsmittel; (h) enthalt eine Phenylalaninquelle;
(i} newachst: (i) mit Nitritndkelsalz  Achtiina:Rei dem van 1ins aekochtem Fssen ist immer eine Krelizkontermination mit Mehl in Snuren maalich!!



