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Betreute Wohnformen

Wir bieten eine individuelle Betreuung flir Menschen
mit psychischen Erkrankungen an, um schrittweise
Selbststandigkeit im jeweiligen Lebenszusammen-
hang zu erméglichen.

In Bamberg und Forchheim bieten wir in zentraler
Lage mehrere Wohngemeinschaften an. Dort finden
regelmafig Einzelgesprache und Gemeinschaftster-
mine (Besprechungen, Aktivitaten etc.) statt.

In Stadt und Landkreis Bamberg und Forchheim bie-
ten wir Betreutes Einzelwohnen an, fir Menschen mit
einer psychischen Erkrankung, die in einer eigenen
Wohnung allein, mit Partner oder Familie wohnen
und zusatzlich fachliche Unterstiitzung bendtigen.
Mehrere Diplom-Sozialpdadagoginnen (FH) stehen
zur Verfligung, die regelmaflig Einzelgesprache und
Hausbesuche durchfiihren. Zudem werden Aktivita-
ten/Unternehmungen fiir alle Bewohnerlnnen der
Betreuten Wohnformen angeboten.

Aufnahmevoraussetzungen

m Eigene Motivation, sich entsprechend der Wohnform
aktiv am Betreuungsangebot zu beteiligen

m Fahigkeit, sich ausreichend selbststandig zu
versorgen

m Bereitschaft, notwendige arztliche Hilfen in
Anspruch zu nehmen

m Facharztlicher Bericht, der eine chronisch psychische
Erkrankung bestatigt

m Sozialbericht fiir den Kostentrager
m Keine akute Selbst- und Fremdgefahrdung
B Keine akute Suchtproblematik

Finanzierung

Die Kosten flir Miete, Haushalt und personlichen Be-
darf werden aus eigenen Mitteln der Bewohnerlnnen
gedeckt (z.B. Einkommen, Sozialhilfe, Rente).

Zur Berechnung der Betreuungskosten kann ein An-
trag beim Bezirk Oberfranken gestellt werden. Je nach
Einkommens- und Vermoégenssituation sieht der Bezirk
finanzielle Eigenbeteiligung vor.

Ziele der Wohnformen

m Alltagsbewadltigung durch lebenspraktische Hilfen

m Aufbau und Erhalt von sozialen Kontakten

m Entwicklung beruflicher Perspektiven

m Gestaltung der Freizeit

B Erlernen neuer Verhaltensweisen

m Forderung der psychischen Gesundheit

m Verantwortung fir die eigene Krankheit ibernehmen

B Begleitung und Unterstiitzung bei Behordengangen,
Arztbesuchen etc.

B Unterstiitzung beim Aufbau einer Tagesstruktur, bei
Bedarf durch Angebote des SkF

Die Dauer des Betreuten Wohnens richtet sich nach
den individuellen Bedirfnissen und der jeweiligen
Entwicklung des/r Bewohners/in.



