
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 

  

 

 

Essensplan vom 27.03. – 31.03.2017 
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Montag  Vollkornnudeln mit 

27.03.2017  Gemüsebolognese 

   Obst 
      

                            

Dienstag  fränkische Bratwurst (Schwein) 

28.03.2017  mit Kartoffelbrei u. Sauerkraut 

   Joghurt mit Himbeeren    
                            

Mittwoch  Putengeschnetzeltes mit Ananas u. Kokosmilch 

29.03.2017  dazu Reis u. Gurken-Radieschen-Salat 

   Obst 
                           

Donnerstag  Linsen-Möhrencremesuppe 

30.03.2017  Milchreis mit Obstsalat 

    
                           

Freitag  Gemüseküchlein mit  

31.03.2017  Farmersalat 

   Vanillepudding  

 
     
Änderungen vorbehalten. 
Wir kochen mit Jodsalz oder Ursalz und verwenden saisonale und regionale Produkte  

 

Die Auszeichnung der Allergene und der Zusatzstoffe entnehmen 

Sie bitte der Anlage! 

Bei Fragen rufen Sie uns einfach an. 
   

Guten Appetit!!! 
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Artikelbezeichnung

Beilage
Kartoffelpüree X

Reis

Vollkornnudeln X

Fleischgericht
Bratwurst X

Putengeschnetzeltes mit Ananas 
und Kokosmilch X X X X

Gemüse
Apfelsauerkraut

Gemüsebolognese X X

Gemüseküchlein X X X X

Nachspeise
Naturjoghurt mit Himbeeren X

Obst

Obstsalat

Pudding X X

Salat
Farmersalat X X X X

Gurken-Radieschensalat X

Suppen
Linsen-Möhrencremesuppe mit 
Koriander X

Süßspeise
Milchreis X


